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Rozdzial 1

N o gk~ w DhoE

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.

Ustawa 0 systemie o§wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Ustawia z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Krajowy Program Zapobiegania zakazeniom HIV/AIDS.

Krajowy Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu i Przestepczosci Wérod
Dzieci i Mtodziezy z dnia 13 stycznia 2004 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegoétowych form
dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrdd dzieci 1 mlodziezy zagrozonych
uzaleznieniem.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegdlnych typach szkot.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych
szkot.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach.



17. Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach, Rozporzadzenie MEN z dnia
13 sierpnia 2020 r. zmieniajgce ww. rozporzadzenie.

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkoéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

20. Statut Zespotu Szkoét nr 2 im. Ksigcia Pawta Karola Sanguszki w Lubartowie.

Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,JJak wspiera¢ ucznidow po roku epidemii?
Wyzwania 1 rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan ws$réd ucznidw, rodzicow,

nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

Rozdzial 11
WSTEP



Nalezy pamie¢taé, ze pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sa rodzice.
Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje
siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla
drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggnigcie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Wychowanie jest
procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka. Zadaniem szkoly jest
wychowanie dzieci 1 mtodziezy do warto$ci, zmierzajace do osiggnigcia ludzkiej dojrzatosci
poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigckno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowicka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikéw blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calos¢ z wiedza
1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny to dokument zawierajacy dzialania
wychowawcze 1 profilaktyczne w szkole. Okresla on sposob realizacji celow ksztalcenia
1 zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej. Program zawiera dziatania
zaro6wno o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidw, jak i skierowane do uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow dzialania o charakterze profilaktycznym. Program Wychowawczo —
Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb naszego
srodowiska szkolnego i lokalnego. W skrécie zawiera w swojej tresci codzienng prace
edukacyjno — wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty. Wspomaga nauczanie
1 rozwdj dzieci 1 milodziezy, jak rowniez zawiera analiz¢ problemow wystepujacych
w szkole oraz potrzeb srodowiska. Program ukierunkowany jest na dziatania, ktore maja na
celu zapobieganie niepozadanym zjawiskom w rozwoju i zachowaniu uczniow. Obejmuje
eliminowanie czynnikéw zachowan ryzykownych oraz wzmacnianie dziatan chronigcych przed
tymi zjawiskami. Ma szczegolne znaczenie w rozwijaniu u uczniéw hierarchii wartosci oraz
ksztaltuje relacje z ludzmi, tym samym budujac poczucie ich pewnosci siebie. Program

wspomaga wychowawcza role rodziny, prawidlowy rozwdj ucznidow oraz wskazuje jakie

nalezy podejmowa¢ dziatania interwencyjne w sytuacjach zagrozen. Duzy nacisk kladziemy
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teraz na profilaktyke uniwersalng, ktéra w swoich dziataniach obejmuje wszystkich uczniow,
czuwa nad prawidlowym rozwojem ucznidéw i zdrowym stylem zycia. Jej celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych.

Zroédlem informacji do opracowania oraz ewaluacji Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego jest diagnoza $rodowiska ucznidow, rodzicéw, nauczycieli, wyniki ankiet
czynnikow ryzyka i1 czynnikdw chronigcych z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem narkotykow i srodkéw odurzajacych. W jego konstruowaniu pomocne byty takze:
obserwacja srodowiska z ryzykiem zwigzanym z zakazeniem i rozpowszechnieniem epidemii
Covid-19, analiza frekwencji, analiza wynikow w nauce, analiza zaangazowania rodzicow w
proces dydaktyczny swoich dzieci, pozyskanie informacji na temat patologii w srodowisku
rodzinnym, aklimatyzacja w szkole uczniow ukrainskich i innych narodowos$ci oraz wynikow
ewaluacji podejmowanych dziatan wychowawczych i profilaktycznych w poprzednim roku
szkolnym.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest spdjny z Koncepcja Pracy Szkoty,
uwzglednia system wartosci, przedstawia problem uzaleznien oraz wskazuje mozliwo$¢
r6znych form pomocy. W efekcie Program stanowi punkt wyjscia do podejmowania dalszych
dziatah wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych, ktore przynosza

korzys$¢ catej spotecznosci szkolne;.

Rozdzial 111
WIZJA SZKOLY

JesteSmy szkota, ktora realizuje swoje cele edukacyjne 1 wychowawcze w oparciu
o wartosci, ktore uwazamy za wazne i jednakowo rozumiemy ich znaczenie. Uzgodniony przez
szkolng spoteczno$¢ system wartosci jest podstawg w podejmowaniu decyzji
1 w rozwigzywaniu codziennych problemow. W oparciu o system tworzymy kulture szkoty
bezpiecznej, przyjaznej i wymagajace;.

Waznym elementem kultury naszej szkoty jest dbatos¢ o dobrag komunikacj¢. Dzieki
temu w szkole panuje atmosfera dialogu, wspolpracy, zrozumienia i zaangazowania. Dbajac
o zaspokojenie potrzeb tworzymy w szkole $srodowisko sprzyjajace uczeniu si¢ i pracy nad

wlasnym rozwojem oraz ksztattujemy postawy obywatelskie, a takze:



e stwarzamy uczniom mozliwosci rozwoju intelektualnego, fizycznego, psychicznego
1 spotecznego,

e umozliwiamy rozwijanie zainteresowan i uzdolnien ucznioéw,

e tworzymy szkote bezpieczna, bez przemocy i natogow,

e zapewniamy opieke psychologiczno - pedagogiczng potrzebujagcym uczniom,

e zapewniamy uczniom wyrownanie szans edukacyjnych,

e podejmujmy dziatania majace na celu pomoc uczniom w zdobywaniu dodatkowej wiedzy
1 umiejetnosci w kontek$cie wyboru dalszej $ciezki edukacyjne;,

e w trosce o jako$¢ pracy szkoty podnosimy kwalifikacje i doskonalimy swoje umiejetnosci,

e jesteSmy otwarci na problemy $rodowiska lokalnego, wspdipracujemy z roéznymi
instytucjami samorzadowymi i organizacjami pozarzagdowymi,

e promujemy dzialalno$¢ szkoly i jej osiggnigcia w Srodowisku lokalnym, regionalnym
1 ogdlnopolskim,

e unowoczes$niamy i uzupelniamy baze dydaktyczng oraz wyposazenie szkoly

e dazymy do wychowania ucznia, ktory:
v' posiada wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajgce mu kontynuacje nauki na wybranych

studiach,

v’ zna i stosuje normy zachowan w spoleczenstwie,

v umie pracowac nad wlasng osobowosciag w oparciu o uniwersalny system wartosci,

<

jest przygotowany do rozwigzywania trudnych probleméw 1 radzi sobie w sytuacjach
stresowych,

potrafi w sposob logiczny i1 przekonywujacy wyrazac¢ swoje poglady,

umie tgczy¢ asertywnos$¢ z tolerancja,

ma wysoki poziom kultury,

D N N NN

potrafi wlasciwie zareagowa¢ w sytuacji przemocy oraz sam nie jest agresywny
wzgledem innych ludzi,

v’ jest empatyczny i chetnie niesie pomoc drugiemu cztowiekowi.

Rozdzial IV
MISJA SZKOLY



Nasza szkota jest miejscem przyjaznym uczniom, nauczycielom i rodzicom. Wychodzimy
z zatozenia, ze w naszej szkole kazdy uczen moze odnie$¢ sukces na miar¢ swoich mozliwosci.
Wierni bogatym tradycjom naszego regionu, ksztalcimy i wychowujemy patriote, obywatela
zjednoczonej Europy.

Celem naszej Szkoty jest:
e wzmacnianie wsrod uczniéw postaw zwigzanych z prawda i dobrem, ksztaltowanie
u uczniéw wlasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania i dbatosci o zdrowie,

e przygotowanie uczniow do samoksztatcenia oraz $wiadomego i odpowiedzialnego

planowania dalszej edukacji,

e wspomaganie uczniow w niwelowaniu brakow, pokonywaniu trudnosci i rozwijaniu

pasji,

e ksztaltowanie u ucznidOw poczucia wilasnej wartosci 1 umiejetno$ci nawigzywania

pozytywnych relacji z innymi,

e przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoly oraz spotecznosci

lokalnej,

e zagospodarowanie uczniom wolnego czasu zgodnie z ich potrzebami, oczekiwaniami i

zainteresowaniami,

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w tworzeniu i odbiorze kultury,

e przygotowanie uczniow do bieglego postugiwania si¢ jezykami obcymi 1 technologia

informacyjna,

e stwarzanie bezpiecznych warunkow uczenia si¢ i nauczania,

e stwarzanie warunkow do osiggania sukcesow w konkursach 1 olimpiadach

przedmiotowych oraz zawodach sportowych,

e ksztaltowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu 1 prawidtowemu rozwojowi fizycznemu

ucznidow, propagowanie zdrowego stylu zycia,

e promowanie szkoty, pozyskiwanie wsparcia dla jej przedsiewzig¢ w Srodowisku

lokalnym,

e zapewnienie bezpiecznej 1 nowoczesnej bazy dydaktycznej dla petniejszej realizacji

celow 1 zadan szkoty,

e zapewnienie uczniom wsparcia psychologiczno — pedagogicznego, szczegodlnie

w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig Covid-19,

e promocja zdrowia z uwzglednieniem zachowan przeciwdziatajacych Covid-19,



e wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach, rozwijanie u ucznidow postawy
odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne,

e przygotowanie uczniow do odpowiedniego korzystania z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno —
komunikacyjne w procesie ksztatcenia zdalnego,

e budowanie wlasciwych relacji spotecznych w klasie,

e climinowanie lgku, poczucia zagrozenia spowodowanego brakiem umiej¢tnosci
radzenia sobie z naukg 1 obowigzkami szkolnymi oraz przed porazka
w grupie rowiesniczej,

e wzmocnienie roli wolontariatu szkolnego, poprzez rozwijanie empatii w§rod mtodziezy
szkolnej,

e organizacja samopomocy kolezenskiej,

e szanowanie obywateli innych narodowo$ci, w tym szczegblnym czasie pomoc
w adaptacji do nauki szkolnej uczniom ukrainskim,

e wspomaganie przez szkole wychowawczej roli rodziny, m.in. przez realizacj¢ zadan

Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Rozdzial V

KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU
SZKOLNYM 2022/2023:

1. Wychowanie zmierzajagce do osiagniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych
decyzji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wiasciwa organizacje i realizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona iwzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz
siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢

jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowe;.



Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegOlno$ci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji

nauczycieli nowych przedmiotoéw wprowadzonych do podstawy programowe;.

5. Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowa formulg
egzaminu maturalnego od roku 2023.

6. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspolpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego
i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci
ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spoteczno$ciowych.

8. Wsparcie nauczycieli i innych czlonkow spolecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci  podstawowych  iprzekrojowych  ucznidéw, w  szczegdlnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria
przysztosci”.

9. Podnoszenie jako$ci ksztatcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom
1 uczniom w przedszkolach 1 szkotach ogélnodostgpnych 1 integracyjnych.

Rozdzial VI

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

1. Srodowisko ucznidow.

Zespot Szkot nr 2 im. Ksiecia Pawla Karola Sanguszki w Lubartowie obejmuje

I Liceum Ogo6lnoksztatcacego 1 Technikum Zawodowego nr 2. W Zespole sg 34 oddzialy

klasowe, razem 912 ucznidow. Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza Srodowiska,

analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki na podstawie:

ankiety skierowanej do uczniéw na temat czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych,
spostrzezen wychowawcow, pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa,
pielegniarki szkolnej, nauczycieli, pracownikéw obstugi i administracji dotyczacych

klas,
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e analizy dokumentacji szkolnej,

e obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty,

e analizy uwag wpisanych do dziennika,

e analizy opinii i orzeczen z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,

e wnioskow zawartych w raporcie z ewaluacji Programu Wychowawczo -—
Profilaktycznego z poprzedniego roku szkolnego,

e gsprawozdan wychowawcéw klas o sytuacji wychowawczej po zakonczeniu roku
szkolnego 2021/2022,

e sprawozdania pedagoga i pielegniarki szkolne;j.

Badania zostaly przeprowadzone w celu wuzyskania pelnej informacji
o funkcjonowaniu uczniow w réznych obszarach. Badano nastepujace zagadnienia:
e samopoczucie mtodziezy w srodowisku szkolnym/klasowym,
e relacje z rowiesnikami, rodzicami, nauczycielami,
e opinie i odczucia po powrocie do szkoty,
e system warto$ci uczniow,
e znajomos¢ zagadnien zwigzanych z higieng pracy umystowe;,
e zagrozenia zwigzane z korzystaniem z Internetu,
e Dbezpieczenstwo w sieci,
e tolerancje wsrdd mlodziezy szkolnej,
e sposob przyjecia w szkole/klasie ucznidéw narodowosci ukrainskiej tworzenia

przyjaznej i bezpiecznej atmosfery w szkole/klasie uczniéw narodowosci ukrainskie;j.

Na podstawie rozmoéw indywidualnych z uczniami, rodzicami, kuratorami zawodowymi
pozyskiwano informacje na temat dost¢gpnosci ewentualnego uzywania narkotykéw i dopalaczy
w czasie izolacji i ograniczonego wychodzenia poza miejsce zamieszkania, a takze podczas
wakacji. Wnioski i wywiady prowadzone przez pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego,
psychologa, wychowawcoéw, pielegniarke szkolng oraz wyciggane z nich wnioski stanowia
podstawe do identyfikacji czynnikow ryzyka i1 czynnikow chronigcych, a tym samym
wprowadzenie zmian w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym.

Na podstawie  diagnozy i corocznej ewaluacji Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego zespot dokonuje analizy i wskazuje czynniki ryzyka oraz czynniki chronigce,
ktére stuzag jako punkt wyjscia do wustalenia wilasciwych kierunkéw oddziatywan

profilaktycznych i wychowawczych.
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Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe potencjalnie
wplywajace na pojawienie si¢ problemoéw w obszarze zdrowia psychicznego, zwigkszajace

prawdopodobienstwo ich wystapienia.

Indywidualne czynniki ryzyka:

v niska samoocena,

v niski poziom oczekiwania sukcesu,

v' sktonno$¢ do zachowan depresyjnych, zwlaszcza w okresie osamotnienia, braku kontaktow
rowiesniczych jako poktosie izolacji z powodu pandemii,

v' podatno$¢ na wpltywy innych,

v’ po$wigcanie nadmiernej ilo$ci czasu na korzystaniu z Internetu,

v’ negatywny wplyw przymusowej izolacji spowodowanej zagrozeniem epidemiologicznym
1 pojawiajace si¢ w zwigzku z nig problemy natury psychicznej mtodziezy,

v" brak odpornosci na stres,

v’ nieumiejetno$¢ rozwigzywania problemow,

v nadmierna niesmiatos$¢ i niepokoj,

v niski poziom asertywnosci,

v’ nadmierne spozywanie napojow energetycznych.

Czynniki ryzyka zwiazane z rodzina:

v brak zainteresowania dzie¢mi ze strony rodzicow wynikajacy z braku czasu,

v’ brak jednomyslnosci w decyzjach rodzicow odno$nie wychowania dzieci w rodzinach
rozbitych,

v brak rygoréw i kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekuficzo$e,

v brak czytelnych granic i norm,

v’ brak wiezi z rodzicami, niewla$ciwa komunikacja rodzic — dziecko,

v" niewydolno$¢ wychowawcza,

v brak zaspokojenia podstawowych potrzeb: akceptacji, zrozumienia, milosci,
bezpieczenstwa,

v’ negatywne wzorce rodzicielskie (choroby psychiczne rodzicow, naduzywanie alkoholu badz
srodkdw odurzajacych, przestepstwa),

v antyspoteczny wzor 16l w dziecinstwie, negatywne wzorce starszego rodzenstwa (picie,

palenia, zazywanie narkotykow).

Czynniki ryzyka zwiazane ze szkola:
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v’ poklosie czasowego odizolowania uczniow od grup rowiesniczych ze wzgledu na Covid-19,

v' wczesne niepowodzenia szkolne,

v wysoki poziom stresu zwigzanego z wymaganiami stawianymi przez szkole, rodzicow,
»Zycie” (dostanie si¢ na dobre uczelnie, odpowiednie studia),

v’ brak motywacji wewnetrznej uczniow do nauki,

v' negatywny stosunek do szkoty i obowigzkow szkolnych,

v wagary,

v wysoka absencja.

Czynniki ryzyvka zwiazane z rowieSnikami:

v’ przebywanie w towarzystwie osob przyjmujacych narkotyki lub innego rodzaju uzywki
(papierosy, e-papierosy, alkohol, narkotyki),

v’ spedzanie wolnego czasu poza domem w barach, pubach, miejscach publicznych,

v" do$wiadczenie zagrozenia cyberprzemoca,

v’ przenoszenie przemocy rowies$niczej na droge komunikacji elektronicznej,

v uleganie negatywnym wplywom réwiesnikow,

v’ brak asertywnosci,

v" poczucie odrzucenia przez rowie$nikow.

Czynniki ryzyka zwiazane ze Srodowiskiem lokalnym:

v ryzyko zarazenia Koronawirusem, obawy o stan zdrowia bliskich.
v bieda, niski status spoteczno — ekonomiczny,

v" dostepnos$¢ do substancji psychoaktywnych.

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki 1 wydarzenia Zyciowe, ktdre zmniejszajq
prawdopodobienstwo wystapienia probleméw 1 zaburzen. Dlatego tak bardzo istotne jest
okreslenie i wzmacnianie czynnikow chronigcych prawidlowy rozwdj dziecka, zaréwno

indywidualnych, w rodzinie, zwigzanych ze szkota, jak i w srodowisku szkolnym.

Indywidualne czynniki chroniace:

v" dobrze i umiejetnie zorganizowany czas wolny,
v’ pozytywne wzorce,
v’ szanowanie warto$ci i budowanie przekonan,

v’ umiejetnos¢ podejmowania trafnych wyborow,
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v’ umiejetno$¢ odmawiania,

v' budowanie odpornosci na stres,

v wzmocnienia poczucia wlasnej wartosci,

v’ samodyscyplina, samokontrola i §wiadomos$¢ konsekwencji podejmowanych decyzji,
v’ umiejetno$¢ uczenia sie, cieckawo$c,

v’ poczucie przynaleznoSci.

Czynniki chroniace zwiazane z rodzina:

v’ rodzina — kochajaca, szcze$liwa, wspierajaca,

v' dobra atmosfera w domu, dobre kontakty z rodzicami,

v" jednomyslno$¢ rodzicow w sprawie podejmowania decyzji wychowawczych wzgledem
dziecka,

v wyznaczanie jasnych regut w domu obowigzujacych dzieci, ze szczegblnym
uwzglednieniem zasad korzystania z Internetu,

v’ zaangazowanie rodzicOw w zycie i nauke stacjonarng i zdalng ich dziecka,

v silna wigz z rodzicami.

Czynniki chroniace zwiazane ze szkola:

v’ zaangazowanie uczniéw i rodzicow w zycie szkoty i akcje charytatywne na terenie szkoty,
wolontariat,

v" pomoc 0s6b dorostych, ich zrozumienie, wystuchanie, wspieranie, wsparcie wychowawcy i
nauczycieli,

v’ profilaktyka — zajecia na temat uzaleznief, posiadanie wiedzy o skutkach uzywania
substancji psychoaktywnych,

v wychowanie z poszanowaniem wartoSci,

v' spokojna, bezstresowa atmosfera w szkole, poczucie bezpieczenstwa w szkole

v’ wspieranie ucznia w czasie zagrozenia epidemiologicznego,

v’ poczucie przynalezno$ci do zespotu klasowego,

v' propozycje ciekawych zaj¢é pozalekcyjnych,

v/ wzmocnienie pozytywne,

v’ organizacja wycieczek klasowych majgcych na celu integracje zespotu,

v’ tworzenie przyjaznej i bezpiecznej atmosfery w szkole dla uczniéw innych narodowosci, np.

ukrainskie;.
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Czynniki chroniace zwiazane z rowiesnikami:

v odpowiednie srodowisko przyjaciét ,,bez problemow”,

v’ prawidtowe relacje z rowie$nikami,

v odpowiedzialno$¢ za siebie nawzajem i udzielanie sobie wzajemnej pomocy,
v’ poczucie przynalezno$ci do szkoty, klasy,

v’ asertywnos¢,

Czynniki chroniace zwiazane ze srodowiskiem lokalnym:

v’ wieloletnie tradycje szkoty i renoma w $rodowisku lokalnym,
v’ zaangazowanie w dziatalno$¢ spoteczng, np. Szkolnego Klubu Wolontariusza, Samorzadu
Uczniowskiego,

v’ zaangazowanie w dzialalno$¢ pozaszkolng (kluby sportowe, sitownie, wspolnoty religijne).

2. Adresaci programu.
Adresatami Programu Wychowawczo — Profilaktycznego sg uczniowie, ich rodzice

i nauczyciele.

Analiza wynikow badan potwierdzita wstepnie zdiagnozowane obszary zagrozen
wystepujacych w naszej szkole 1 umozliwita okreslenie zadan dla Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego.

W roku szkolnym 2022/2023 Zespol glowna uwage zwroci na wyeliminowanie
czynnikow ryzyka oraz wzmocnienie czynnikow chroniacych nasza mlodziez przed
zachowaniami zagrazajacymi ich zdrowiu i bezpieczenstwu poprzez ksztaltowanie
prawidlowych postaw spolecznych.

Skutecznej realizacji zalozen Programu Wychowawczo — Profilaktycznego sprzyjaé
bedzie wspotpraca z odpowiednimi instytucjami (Komenda Powiatowa Policji, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodki Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Powiatowa Stacja

Sanitarno — Epidemiologiczna i inne) oraz wspolpraca z rodzicami.

Rozdzial VII

USTALONE WARTOSCI UZNANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA
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Analiza wynikow badan pozwolita nam okresli¢ hierarchie warto$ci wazne dla ankietowanych

grup oséb 1 s3 to:

Warto$ci wymieniane przez uczniow:

e rodzina,

e przyjazn,

e zdrowie,

e milo$¢,

e wzajemny szacunek,
e tolerancja.

Wartosci wymieniane przez rodzicOw:

e zdrowie,

e pieniadze,

e dobra materialne,
e status spoteczny,
e Kariera.

Wartosci wymieniane przez nauczycieli:

® uczciwosc,

e odpowiedzialnos¢,

e szacunek wzgledem siebie 1 innych,

e otwartos$¢ na problemy innych, empatia, wolontariat,
e praca.

W szkole realizowane sg lekcje wychowawcze wynikajace z ,,Kodeksu Dobrych Praktyk”.
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Rozdzial VIII

MODEL ABSOLWENTA

Program Wychowawczo — Profilaktyczny naszej szkoty ksztattuje absolwenta

przygotowanego do dalszej nauki, samodoskonalenia i zycia w dynamicznie rozwijajacym si¢

sSwiecie.

Nasz absolwent :

KAZDY NASZ UCZEN I ABSOLWENT JEST CZLOWIEKIEM,

posiada wiadomosci i umiej¢tnosci umozliwiajace mu kontynuacje nauki na wybranych
studiach,

posiada umiejetnosci i wiadomosci do podjecia pracy zawodowe;j,

posiada umiejetnosci swobodnego porozumiewania sie¢ w jezyku ojczystym i co
najmniej jednym jezyku obcym,

posiada umiejgtnosci z zakresu nowoczesnych technologii informatycznych,

chetnie 1 odwaznie podejmuje wyzwania, a niepowodzenia traktuje jako do§wiadczenie,
ktore stanowi jego kapitat w rozwoju osobistym,

zna 1 stosuje normy zachowan w spoteczenstwie,

umie pracowa¢ nad wlasng osobowos$cia w oparciu o uniwersalny system wartosci,
jest przygotowany do rozwigzywania trudnych probleméw i radzi sobie w sytuacjach
stresowych,

potrafi w sposob logiczny i przekonujacy wyraza¢ swoje poglady,

umie taczy¢ asertywnos¢ z tolerancja,

umie zdrowo i aktywnie spedza¢ wolny czas,

ma wysoki poziom kultury osobistej,

potrafi wlasciwie zareagowa¢ w sytuacji przemocy oraz sam nie jest agresywny
wzgledem innych ludzi,

jest wrazliwy na potrzeby innych ludzi, rozumiejacy znaczenie empatii, szacunku
1 wspotodczuwania,

cechuje go wysoka kultura osobista oraz szacunek dla godnosci innego cztowieka,

przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami

zakaznymi (np. COVID-19),
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e zna zasady utrzymania zdrowia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemiag COVID-19 oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajagcymi z
dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

e znai przestrzega zasady ruchu drogowego,

e potrafi w sposob logiczny i przekonywujacy wyrazaé swoje poglady,

e umie taczy¢ asertywnos$¢ z tolerancja.

Model absolwenta naszej szkoty zostal opracowany w oparciu o przeprowadzong
ankiete wsrod rodzicow i uczniow klas III I Liceum Ogolnoksztalcacego oraz klas IV

Technikum Zawodowego nr 2.

Rozdzial IX

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Program Wychowawczo — Profilaktyczny powstat w oparciu o wnikliwag diagnoze
potrzeb srodowiska szkolnego, oczekiwan mtodziezy, ich rodzicéw oraz nauczycieli. Do jego
realizacji, niezbgdna jest $cista wspolpraca nauczycieli z rodzicami uczniéw i odpowiednimi
specjalistami.

Celem Programu jest zwigkszenie skutecznosci dzialan wychowawczych,
edukacyjnych, informacyjnych 1 profilaktycznych w$rdéd ucznidow, ich rodzicow oraz
nauczycieli 1 pracownikow szkoly, na rzecz bezpieczenstwa 1 tworzenia przyjaznego
srodowiska w szkole — w zakresie profilaktyki uniwersalnej.

Na podstawie analizy ankiet przeprowadzonych wsréd ucznidow, ich rodzicéw oraz
nauczycieli ustalilismy gtdéwne zadania do realizacji w zakresie profilaktyki w naszej szkole.
Skupimy si¢ przede wszystkim na:

e prowadzeniu dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej, wychowawczej i profilaktyczne;j
w zakresie promocji zdrowia, aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia, dostarczeniu
rzetelnych i aktualnych informacji na temat zagrozen i mozliwosci rozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkdw i substancji odurzajacych, realizacji wsrod

ucznidéw i ich rodzicoéw/prawnych opiekunéw programoéw profilaktycznych,
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prowadzeniu dziatalnosci polegajacej na zapewnieniu rodzinie pomocy instytucjonalnej
w sytuacjach choroby, uzaleznienia, uboOstwa, bezrobocia, zachowan ryzykownych,
probleméw pedagogicznych, psychicznych czy prawnych,

wprowadzeniu uczniow w $wiat wartosci, wychowaniu w duchu tolerancji i szacunku dla
drugiego cztowieka,

ksztaltowaniu u ucznidow poczucia wlasnej wartosci,
przyjeciu pozytywnej postawy wobec zycia ludzkiego, osob niepetnosprawnych i chorych,
przygotowaniu na podstawie wiedzy i wyksztalconych umiejetnosci do poszanowania
godnosci zycia ludzkiego i dojrzatego funkcjonowania w rodzinie,

upowszechnianiu czytelnictwa, rozwijaniu kompetencji czytelniczych wéroéd mtodziezy,
kreowaniu zdrowego, bezpiecznego i1 przyjaznego Srodowiska szkoty, budowaniu
pozytywnego obrazu szkoty,
budowaniu prawidtowych relacji migdzyosobowych w rozwoju spoteczno — emocjonalnym
w tym: pierwsze fascynacje, zakochanie, milo$¢, wzajemny szacunek, udzielenie wzajemnej
pomocy, wspotpraca czy empatia,

motywowaniu uczniow do systematycznego i punktualnego uczeszczania na zajecia
lekcyjne,

wspieraniu rozwoju intelektualnego uczniow,

wspieranie uczniow po diugotrwatej nieobecnosci w szkole spowodowane] pandemig
Covid-19,

rozwijaniu umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem, umiejetnosci rozwigzywania problemow
zwigzanych z okresem dojrzewania, dorastania i wyborem drogi zyciowej, umiej¢tnosci
Swiadomego kreowania wlasnej osobowosci,

rozwigzywaniu probleméw bez agresji stownej (wyksztatcenie kompetencji spotecznych),
byciu wolnym od uzaleznien,

ksztalttowaniu postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu
oraz zapobiegania wszelkim przejawom dyskryminacji, promowania prawdy i dobra,
rozwijaniu umiejetnosci pracy w zespotach oraz spolecznej aktywnosci,

poprawieniu relacji interpersonalnych,

promowaniu wolontariatu,

budowaniu wzajemnych relacji w spotecznosci szkolnej opartych na zaufaniu
1 zyczliwosci,

ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych, prospotecznych i prorodzinnych,

19



e podejmowaniu odpowiednich decyzji dotyczacych wyboru dalszej drogi zyciowe;,
matzenstwa i rodziny,

e wspieraniu uczniow w ich dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej,

e ochronie i wzmacnianiu zdrowia psychicznego mtodziezy, wicksza dostepnos¢ i jakos¢
wsparcia udzielanego uczniom poprzez nauczycieli specjalistow, w tym pedagoga
specjalnego,

e doskonaleniu kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,

w szczeg6lnosci z Ukrainy.

Rozdzial X
CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE

Ceremonial szkolny ma na celu poszanowanie symboli narodowych, wychowanie
i ksztaltowanie postaw patriotycznych. Stuzy wilasciwemu planowaniu i organizowaniu
uroczysto$ci szkolnych. Uczniowie uczestnicza w uroczysto$ciach szkolnych w stroju
szkolnym, znaja rowniez symbole narodowe tj.: godto, flaga czy hymn narodowy, ktory
powinien by¢ grany 1 $piewany na waznych uroczystosciach szkolnych.
Nasza szkota kultywuje tradycje udzialu spoteczno$ci szkolnej w uroczystosciach
1 obchodach dotyczacych §wiat panstwowych i religijnych. W naszej szkole pielegnowane sa
tradycje i zwyczaje szkolne takie jak:
e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Akcje charytatywne oraz konkursy i zawody sportowe, ktore adresowane sg do uczniow
powiatu lubartowskiego,
e Dzien Patrona Szkoty,
e Slubowanie ucznidéw klas I,
e Dzien Edukacji Narodowej,
e Obchody Dnia Niepodlegtosci,
e Oplatek szkolny, jaselka,
e Dyskoteka szkolna,

e Studniowka,
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Uroczyste wreczenie Swiadectw ukonczenia szkoly przy udziale uczniow klas
mtodszych,

Swieto 3 — go Maja,

Dzien Dziecka,

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

Poprzez udzial uczniéw w réznych akcjach szkolnych nasza szkota daje mozliwo$¢

integracji mtodziezy, nauczycieli i rodzicow oraz umiej¢tnos¢ odnajdowania si¢ w réznych

sytuacjach. Czynnikiem sprzyjajacym jest rowniez promocja szkoty w srodowisku lokalnym.

Rozdzial XI

SPOSOB POSTEPOWANIA W SYTUACJACH WYJATKOWYCH

W celu odpowiedniego odniesienia si¢ do réznych zachowan naszych ucznidow na

terenie szkoly oraz poza nig wprowadzono system nagrod i kar. Uczniow, ktorzy

w szczegOlny sposob reprezentuja nasza szkote uzyskujac sukcesy edukacyjne, sportowe,

artystyczne i inne honoruje si¢ stosujgc nastepujace wyrodznienia i nagrody:

pochwata wychowawcy na forum klasy,
pochwata dyrektora na forum szkoty,
dyplom uznania,

list pochwalny skierowany do rodzicow,

nagroda rzeczowa lub finansowa.

Za lekcewazenie nauki 1 nieprzestrzeganie obowigzkéw szkolnych uczen moze by¢

ukarany:

upomnieniem wychowawcy klasy,

upomnieniem lub nagang dyrektora szkoty,
przeniesieniem do réwnoleglej klasy w swojej szkole,
pobytem warunkowym w szkole na czas okreslony,

skresleniem z listy uczniow.
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W naszej szkole obowigzuje odrebny dokument, w ktorym zapisane sg ,,Procedury
postgpowania w sytuacjach kryzysowych” + aneks do Procedur z czerwca 2019 roku oraz
,Procedury ochrony uczniéw i pracownikow Zespotu Szkot nr 2 w Lubartowie przed Covid —

19”.
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Rozdzial XII

HARMONOGRAM DO DZIAELAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFIALKTYCZNEGO

ROK SZKOLNY 2022/2023

Cele

Zadania

Sposab realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci

Wspieranie indywidualnego
rozwoju ucznia, stosownie do
jego potrzeb 1 mozliwosci

Praca z uczniem stabym 1. Motywowanie uczniéw do nauki. Wychowawcy klas, |Caty rok szkolny
I zaniedbanym Indywidualizacja pracy na lekcjach. nauczyciele, 2022/2023
wychowawczo 2. Objecie uczniow z zaleglo$ciami zajeciami poszczego6lnych
dodatkowymi wyréwnujacymi wiedze. przedmiotéw,
3. Objecie szczegolng opieka uczniow z rodzin pedagog szkolny,
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym. pedagog specjalny,
4. Rozpoznanie w klasach T uczniéw z dysfunkcjami | psycholog szkolny
I objecie ich opieka psychologiczno —
pedagogiczng oraz wlaczenie ich w zycie
spoteczne szkoty — priorytet edukacja wiaczajaca.
5. Objecie wigksza opieka ucznidow ze zmniejszong
odporno$cia na stres.
Praca z uczniem zdolnym 1. Indywidualizacja pracy na lekcjach. Wychowawcy klas, | Caty rok szkolny
2. Motywowanie uczniow do samorozwoju i nauczyciele 2022/2023
samokontroli. poszczegolnych
3. Przygotowanie uczniow do udziatu w konkursach |przedmiotow

4.

przedmiotowych oraz olimpiadach.
Angazowanie do roznych form pomocy
kolezenskie;.
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Rozwijanie zainteresowan 1. Praca w kotach zainteresowan. Wychowawcy klas, |Caty rok szkolny
uczniow 2. Zache¢canie uczniéw o niskiej sprawnosci nauczyciele 2022/2023
fizycznej do aktywnego uczestnictwa w poszczegolnych
dodatkowych zajeciach sportowych przedmiotow,
organizowanych przez nauczycieli wychowania | bibliotekarze
fizycznego.
3. Rozwijanie zainteresowan czytelniczych oraz
zache¢canie do korzystania z ksiggozbioru.
4. Udziat w wycieczkach przedmiotowych.
5. Stosowanie dostepnych srodkoéw
audiowizualnych.
6. Przygotowywac uczniow do samoksztatcenia,
poszukiwania informacji, wykorzystania wiedzy
w praktyce, czytania ze zrozumieniem.
7. Wzbogacenie bazy dydaktycznej szkoty o nowe
pomoce dydaktyczne uzyskiwane dzigki realizacji
projektow unijnych.
Wspotpraca ze srodowiskiem | 1. Spotkanie indywidualne z rodzicami oraz Dyrekcja, Caty rok szkolny
rodzinnym uczniow, zebrania ogdlnoszkolne. wychowawcy klas, |2022/2023
ksztattowanie wlasciwych 2. Angazowanie rodzicow w zycie szkoty (Rada pedagog szkolny,
postaw rodzicow wobec Rodzicow, Rada Klasowa) nauczyciele
dzieci 3. Edukacja rodzicow poprzez organizowanie poszczegodlnych
pogadanek, wyktadow z przedstawicielami przedmiotow
réznych instytucji.
Ksztaltowanie postaw 1. Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego. Opiekunowie kot, | Caty rok szkolny
prospotecznych, 2. Dziatalnos¢ Szkolnego Klubu Honorowego dyrekcja, Samorzad |2022/2023
integrowanie zespotow Dawcy Krwi. Uczniowski,
klasowych poprzez 3. Dziatalnos¢ Dyskusyjnego Klubu Filmowego. nauczyciele
samorzgdnos¢ 4. Dziatalnos¢ SKS. przedmiotéw
5. Uczestnictwo w kotach zainteresowan.
6. Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza.
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Wspieranie ucznia w 1. Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego. Opiekun SU, Caty rok szkolny

tworzeniu wilasnej hierarchii | 2. Dziatalno$¢ Rady Rodzicow. dyrekcja, cata 2022/2023

wartosci. Wigczanie calej 3. Dziatania Rady Pedagogicznej. spoteczno$¢ szkolna

spotecznosci szkolnej do 4. Promocja szkoly w srodowisku lokalnym.

wspotdecydowania o 5. Realizacja tematyki godzin wychowawczych.

sprawach szkoty.
Kreowanie zdrowego, Prowadzenie zajeé 1. Zajecia integracyjne uczniow klas L. Opiekunowie kot Caty rok szkolny
bezpiecznego i przyjaznego integrujacych w klasach, w | 2. Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza. zainteresowan, 2022/2023
srodowiska szkoty szczegolnosci w klasach 1 3. Tradycje i obrzedowosé szkoly. dyrekcja, pedagog,

1 placowki

cata spotecznos¢
szkolna

Ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego oraz innych kultur i tradycji
(wychowanie z poszanowaniem wartosci)

Ksztattowanie postawy
patriotycznej ucznia we
wspotczesnym $swiecie

Promowanie wartosci 1. Wdrozenie Kodeksu Dobrych Praktyk wsrod Dyrekcja, Caty rok szkolny
moralnych oraz postaw uczniow, nauczycieli i rodzicéw podczas zaje¢ | nauczyciele, 2022/2023
gwarantujacych porzadek szkolnych, w trakcie zebran, konsultacji i wszyscy
zycia. indywidualnych spotkan z rodzicami. pracownicy
2. Korzystanie ze scenariusza lekcji wychowawczej
dla klas I poswigconej Kodeksowi Dobrych
Praktyk.
3. Zapoznanie uczniéw z zasadami savoir — vivre w
domu rodzinnym 1 r6znych sytuacjach
spotecznych.
4. Promowania zycia jako fundamentalnej wartosci.
Ksztaltowanie umiejetnosci | 1. Wskazywanie uczniom odpowiednich wartosci. Wychowawcy klas, | Caty rok szkolny
korzystania Wychowanie do wrazliwosci na prawdg i dobro. | nauczyciele 2022/2023
z dziedzictwa Ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, |poszczegdlnych
kultury, rozwijanie postaw zaangazowania spolecznego i dbatosci o zdrowie. |przedmiotow

patriotycznych

2. Ksztaltowanie postawy poznawczej — Wyjazdy do

Kina, teatru, na wystawy.
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3. Organizowanie wycieczek klasowych,
poznawanie Polski.

4. Dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia
kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji
patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania
kultury, w tym osiagni¢¢ duchowych i
materialnych — m.in. wycieczki edukacyjne.

Ksztaltowanie postaw
obywatelskich

Upamig¢tnianie rocznic narodowych:
a) Swieto Niepodlegtosci

b) Swigto Konstytucji 3 —go Maja
¢) Wycieczki tematyczne (Sejm, Muzeum Powstania

Warszawskiego, Sad Rejonowy, Sesje Rady
Miasta/Powiatu)

Nauczyciele historii,
WOS-u, jezyka
polskiego, dyrekcja,
Samorzad
Uczniowski

Listopad 2022
Maj 2023

W(g kalendarza

Przygotowanie do 1. Wskazywanie uczniom odpowiedniego sposobu | Dyrekcja, Caty rok szkolny
rozpoznawania wartosci zachowywania poprzez wlasny przyktad. nauczyciele, 2022/2023
moralnych oraz 2. Nabycie przez uczniow odpowiedzialnos$ci za wychowawcy,
dokonywania wyborow wlasne czyny, gesty, zachowania oraz problemy | pedagog szkolny,
zwigzane z przedmiotowym traktowaniem psycholog, pedagog
cztowieka w dziedzinie seksualnej. specjalny,
3. Poglebianie wiedzy uczniow w zakresie wyboru | pielggniarka
drogi zyciowej, matzenstwa i rodziny zwigzanej z | Szkolna, cata
funkcjonowaniem rodziny, mitoscia, przyjaznia, |spotecznos¢ szkolna
pelnieniem rol malzenskich i rodzicielskich.
4. Realizacja podstawy programowej w zakresie
tematyki godzin wychowawczych, religii, WOS,
doradztwa zawodowego.
Wzmacnianie edukacji 1. Zapoznanie ucznidw z zagrozeniami Nauczyciele Caty rok szkolny
ekologicznej w szkole. wynikajgcymi z nadmiernej i nieodpowiedzialnej | biologii, 2022/2023
Rozwijanie postawy eksploatacji srodowiska w najblizszym otoczeniu, |geografii, fizyki,
regionie, §wiecie. chemii

26




odpowiedzialnosci za 2. Udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”. Wrzesien 2022
srodowisko naturalne. 3. Stata troska o czysto$¢ w salach, szkole 1 jej nauczyciele,
otoczeniu. wychowawcy klas
4. Ksztaltowanie wrazliwos$ci na estetyke 1 porzadek.
5. Dzien Ziemi
Integracja spotecznosci 1. Zajecia integracyjno — adaptacyjne dla klas 1. Dyrekcja, Zgodnie z
szkolnej, tworzenie 2. Dzien Patrona Szkoty i $slubowanie. nauczyciele, harmonogramem
zyczliwej, serdecznej i 3. Dzien Chtopaka. pedagog szkolny, kalendarza szkolnego
rodzinnej atmosfery 4. Dzien Edukacji Narodowe;. pedagog specjalny, |na rok 2022/2023
wzajemnego szacunku w 5. Dyskoteka szkolna, wigilia, optatek. psycholog szkolny,
szkole. 6. Studniéwka. Samorzad
7. Dzien Kobiet. Uczniowski, cata
8. Dzien Dziecka. spoteczno$¢ szkolna
Przygotowanie uczniow do |1. Wprowadzanie w tematyke godzin Wychowawczy klas, | Caty rok szkolny
zycia w $wiecie poprzez wychowawczych tematow poruszajacych nauczyciele 2022/2023
ukazywanie r6znych zagrozenia XXI wieku. przedmiotow,
aspektow zycia spotecznego. |2. Przygotowanie uczniéw do konkurséw, pedagog szkolny,
olimpiad. pedagog specjalny,
psycholog szkolny
Zwigkszenie zainteresowania | Rozwijanie kompetencji 1. Pomoc w wyszukiwaniu odpowiedniej literatury. | Nauczyciele Caty rok szkolny
mlodziezy literatura/ksigzka | czytelniczych mtodziezy 2. Zachgcenia uczniow do brania udzialu w bibliotekarze, 2022/2023
konkursach czytelniczych. nauczyciele jezyka
3. Akcje typu: udziat w Narodowym Czytaniu. polskiego
4. Miedzynarodowy Miesigc Bibliotek Szkolnych,
m.in. konkurs plastyczny, fotograficzny pt.:
,»Ksiazka w obiektywie”.
5. Organizacja obchodoéw Roku Marii
Konopnickiej.
6. Wystawy prac uczniow.
7. Organizacja spotkania i warsztatow wokot

reportazu z udziatem Mileny Rachid — Chebab.
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Przygotowanie uczniéw do Powiatowego
Recytatorskiego Konkursu im. Zbigniewa
Herberta.

Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw Autorskich.

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mlodziezy

Upowszechnianie i realizacja
w szkole programéw
stuzacych promocji zdrowego
stylu zycia

Realizacja w szkole
programéw stuzacych
promocji zdrowego stylu
zycia

=

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia.

Program profilaktyki antynikotynowej —
dziatania realizowane w zwigzku z
Ogolnopolskim Programem Ograniczenia
Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu —
kampania ,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”,
~Swiatowy Dzien bez Tytoniu” - 31.05.2023.
Profilaktyczny program edukacyjny w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu,
tytoniu 1 srodkéw psychoaktywnych: ,,ARS —
czyli jak dba¢ o mito$¢?”.

Zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen wirusem
HIV wsrdd ludzi miodych. Dziatania w ramach
Ogolnopolskiej Kampanii Spotecznej HIV/AIDS
(Swiatowy Dzien AIDS 01.12.2022).
Profilaktyka wybranych chorob zakaznych i
niezakaznych w oparciu o biezacg analize
potrzeb zdrowotnych powiatu oraz wytyczne
Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Lubartowie 1 Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego.

Profilaktyczny program edukacyjny pt.
,,Podstepne WZW” —w zakresie profilaktyki
WZW typu A, WZW B i WZW C.

Dyrekcja szkoty,
Pielegniarka
szkolna,
Wychowawcy klas,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog szkolny,
Nauczyciele
biologii,

pozostali
nauczyciele oraz
pracownicy szkoty

7.04.2023
Caty rok szkolny

III tydzien listopada
2022

Maj 2023

Rok szkolny
2022/2023

Grudzien 2022

Wrzesien — czerwiec
2022/2023

Caty rok szkolny
2022/2023
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

. Ksztalcenie umiejetnosci samobadania piersi

oraz obserwacji niepokojacych objawow
choroby.

Profilaktyczny program edukacyjny pt. ,,Znamig¢!
Znam je?” — w zakresie profilaktyki
nowotworow skory (czerniak).

Program profilaktyki raka szyjki macicy pod
hastem ,,Wybierz zycie — pierwszy krok”.
Zapobieganie chorobom odkleszczowym, a w
szczegolnosci boreliozie.

Uswiadamianie skutkéw zdrowotnych
niewtasciwego odchudzania si¢ 1 stosowania diet
eliminacyjnych.

Zapoznanie z zaburzeniami taknienia (bulimia,
anoreksja) — etiologia, skutkami i leczeniem.
Zapobieganie zatruciom pokarmowym réznej
etiologii, w tym zapobieganie zatruciom
grzybami.

Diagnoza stanu zdrowotnego uczniéw (badanie
przesiewowe mtodziezy w gabinecie
profilaktyki).

Ksztaltowanie postaw zapobiegajacym
wczesnym kontaktom seksualnym i zwigzanych
z nimi problemow.

Podnoszenie wiedzy na temat chorob
przenoszonych droga plciowa, uczen rozumie
specyfike, rozwoj 1 objawy jakie sg drogi
przenoszenia zakazenia i zna zasady profilaktyki.
Zapobieganie zakazeniom przenoszacym si¢
droga kropelkowa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem profilaktyki zakazen
koronawirusem SARS CoV - 2 oraz grypy
(promowanie i utrwalanie zasad profilaktyki i

Caty rok szkolny
2022/2023

Wrzesief/pazdziernik
2022

Caty rok szkolny
2022/2023

Caty rok szkolny
2022/2023

Caty rok szkolny
2022/2023

Caty rok szkolny
2022/2023
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18.

19.

20.

zasad higieny osobistej, propagowanie szczepien
przeciw grypie).

Promowanie szczepien przeciwdziatajacym
Covid-19 wsrdd uczniow, rodzicoOw i
nauczycieli.

Zapewnienie wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji
kryzysowej wywotanej pandemig Covid-19.
Zapewnienie opieki psychologiczno —
pedagogicznej na terenie szkoty uczniom
narodowosci ukrainskie;j.

Bezpieczenstwo dzieci i
mtodziezy, ochrona zdrowia
psychicznego ludzi mtodych

Zwigkszenie poziomu 1. Realizowanie tematyki przedmiotu Edukacja dla | Dyrekcja szkoty Caty rok szkolny
wiedzy z zakresu Bezpieczenstwa i wychowanie fizyczne. Pielggniarka 2022/2023
bezpieczenstwa i zasad 2. Zapobieganie urazom i wypadkom w srodowisku | szkolna
udzielania pierwszej pomocy szkolnym, jej otoczeniu i w drodze do szkoty. Nauczyciele wych.
3. Szkolenie w zakresie udzielania pierwszej fiz.
pomocy przedlekarskiej. Nauczyciel EDB
4. Sukcesywna kontrola obiektow szkolnych pod | Pracownicy szkoty
katem BHP. Kierownik
administracyjny
Inspektor BHP
Zwickszenie aktywnosci 1. Realizacja programu wychowania fizycznego w | Nauczyciele wych. | Caly rok szkolny
fizycznej mtodziezy szkole. Promowanie sportu, turystyki i fizycznego, 2022/2023
aktywnego wypoczynku. opiekunowie kot,
2. Organizowanie zaje¢ SKS, dyskotek szkolnych i | wych. klas
wycieczek turystyczno-krajoznawczych.
Doskonalenie umiej¢tno$ci | 1. Uczenie mtodziezy radzenia sobie z emocjami | Wychowawcy klas, | Caty rok szkolny
radzenia sobie ze stresem i Kierowanie stresem jako tematyka godzin dyrekcja, 2022/2023
wychowawczych. pielegniarka
2. Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie w szkolna, pedagog

sytuacjach kryzysowych w szkole i poza nia.

szkolny,
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3. Spotkania z pracownikami Poradni pedagog specjalny,
Psychologiczno — Pedagogicznej na temat psycholog szkolny
radzenia sobie z lgkami, presja, fobiami,
trudnymi sytuacjami w zyciu cztowieka.
4. Terapie w Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w Lubartowie oraz na terenie
szkoty.
5. Podnoszenie kompetencji rodzicéw/prawnych
opiekunéw podczas zebran z rodzicami.
6. Podnoszenie kompetencji uczniow w zakresie
wyboru dalszej drogi zyciowej, dalsze
ksztatcenie czy praca zarobkowa.
7. Podnoszenie kompetencji budowania
prawidtowych relacji w rodzinie 1 grupie
spoteczne;.
Zwigkszenie zainteresowania | 1. Przygotowanie uczniéw do ,,Olimpiady wiedzy o | Nauczyciele Caty rok szkolny
uczniow zagadnieniem zdrowiu psychicznym”, ,,Olimpiady o zdrowym | biologii, 2022/2023
zdrowia stylu zycia”, udzial w ,,Miedzyszkolnym pielegniarka
Konkursie Wiedzy o HIV/AIDS”, ,,Olimpiada szkolna, pedagog
Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci”. szkolny,
2. Tydzien dla Profilaktyki Chorob Zakaznych”. pedagog specjalny,
3. Przygotowanie i przeprowadzenie w szkole akcji | psycholog szkolny
,,Lubelska Komoérkomania”.
4. Dzialalno$¢ Szkolnego Klubu Honorowych
Dawcow Krwi.
Zwigkszenie wiedzy 1. Prowadzenie rozmoéw i pogadanek z uczniami na | Dyrekcja, Caly rok szkolny
ucznioéw i ich rodzicow temat uzaleznien, w tym uzaleznien od Internetu | wychowawcy klas, |2022/2023
Zwigzanej z uzywaniem 2. Podnoszenie kompetencji rodzicoéw/prawnych pielegniarka
srodkéw psychoaktywnych opiekunéw podczas zebran z rodzicami. szkolna, pedagog
1 zwigzanych z tym szkod 3. Realizacji programow profilaktyki uniwersalnej. |szkolny,
zdrowotnych pedagog specjalny,
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psycholog szkolny

Wspieranie zdrowia 1. Prowadzenie dziatan na rzecz upowszechniania | Dyrekcja, Caty rok szkolny
psychicznego uczniow wiedzy na temat zdrowia psychicznego i jego wychowawcy, 2022/2023

uwarunkowan, ksztattowanie przekonan, postaw | nauczyciele

i stylu zycia wspierajacego zdrowie psychiczne, |przedmiotow,

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w pedagog szkolny,

sytuacjach zagrazajacych zdrowiu pedagog specjalny,

psychicznemu. psycholog szkolny

2. Rozwijanie potencjaldw i koncentrowanie si¢ na

mocnych stronach mtodziezy — wzmacnianie

potencjatu zdrowia psychicznego dzieci i

mtodziezy przez wsparcie pozytywnego i

harmonijnego rozwoju, ksztattowanie

osobowosci, umiejetnosci osobistych i

spotecznych, udzielanie wsparcia w

rozwigzywaniu problemow i kryzysow

rozwojowych, podnoszenie odpornosci

psychicznej i poprawe funkcjonowania

emocjonalnego. Zapobieganie zaburzeniom

psychicznym.
Podjecie dziatan 1. Prowadzenie rozmow i pogadanek z uczniamii | Wychowawcy klas, | Caty rok szkolny
zmierzajacych do ich rodzicami na temat konsekwencji ptynacych | nauczyciele 2022/2023
podniesienia frekwencji w Z wagarow. przedmiotow,
szkole. 2. Systematyczna kontrola frekwencji uczniow. pedagog szkolny,

zespot ds. poprawy
frekwencji w szkole

Zwickszenie wiedzy 1. Tematyka godzin wychowawczych. Wychowawcy klas, |Caty rok szkolny
ucznioéw i ich rodzicoOw na 2. Instrukcja BHP. nauczyciele 2022/2023
temat bezpieczenstwa 3. Podstawa programowa z przedmiotow przedmiotow
zwigzanego z korzystania z informatycznych, zawodowych. informatycznych,
komputera, urzadzen 4. Prowadzenie warsztatow dla mtodziezy na temat | pedagog szkolny,
multimedialnych i Internetu Bezpieczenstwa w sieci. pedagog specjalny,

psycholog szkolny
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oraz bezpieczenstwa szeroko
rozumianego.

Stworzenie punktu informacyjnego nt. zagrozen
w Internecie.

. Organizacja spotkan w policjantami dotyczacych

,,Odpowiedzialnosci prawnej nieletnich”.

Ochrona spotecznosci
szkolnej przed
zachorowaniem na
Covid-191i
rozprzestrzenianiem si¢
epidemii w §rodowisku
szkolnym

. Przekazanie informacji uczniom o zagrozeniu

biologicznym SARS-CoV-2, drogach
rozprzestrzenia si¢ wirusa, objawach choroby
oraz skutkow dla zdrowia- wykorzystanie
pakietow edukacyjnych MEIN

Szczegblowe omowienie obowigzujacych w
szkole procedur bezpieczenstwa

. Przekazanie rodzicom drogg elektroniczng lub na

zebraniach aktualnych komunikatow GIS, MEiN
z wytycznymi dotyczacymi postepowan w
sytuacji zagrozenia pandemia

. Ograniczenie dost¢pu osobom z zewnatrz na

teren budynku szkolnego

. Wyposazenie sal lekcyjnych, §wietlicy, szatni

przy salach gimnastycznych, pomieszczen
wejsciowych, stotowki w srodki dezynfekujace
wraz z dolagczonym komunikatem

o obowigzku dezynfekcji rak.

Informacje o szczepieniach, m. in.
przeprowadzenie lekcji wychowawczych przy
wsparciu pielegniarki szkolnej na temat
szczepien, ich skutecznosci 1 potrzeby
poddawania si¢ im.

. Udostepnienie informacji rodzicom i uczniom

powyzej 16 r. zycia o punktach szczepien w
okolicy/ zorganizowanie punktu szczepien w
placowce.

Dyrekcja,
pielegniarka
szkolna, kierownik
administracyjny,
pedagog szkolny,
wychowawcy,
administracja i
obsluga

Wrzesien 2022
Caty rok szkolny
2022/2023
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Czynniki ryzyka — Podniesienie kompetencji 1. Dostrzeganie wyzwan i zagrozen zwigzanych z | Wychowawcy klas, |Caly rok szkolny
profilaktyka zachowan uczniéw na temat czynnikow pelieniem nowych rol spotecznych. nauczyciele 2022/2023
ryzykownych ryzyka i czynnikow 2. Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu przedmiotow,
chronigcych trudnych sytuacji w szkole i1 zyciu. WSzyscy
3. Ksztattowanie umiej¢tnosci asertywnosci. pracownicy,
4. Dostrzeganie zachowan ryzykownych. dyrekcja,
5. Umiejetnosé bezpiecznego korzystania z pedagog szkolny,
zasobow Internetu i mediéw spoteczno$ciowych. | pedagog specjalny,
6. Ksztaltowanie pozytywnych wzorcow. psycholog szkolny
7. Zachecanie do rozwijania kompetencji
czytelniczych.
8. Rozwijanie umieje¢tnosci interpersonalnych
milodziezy.
9. Zapobieganie negatywnym skutkom
dlugotrwatej izolacji spowodowanej pandemia
Covid-19.
10. Stworzenie przyjaznej i bezpiecznej atmosfery w
szkole dla uczniéw innych narodowosci, w
szczegblnym czasie ucznidéw Ukrainskich.
Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym mtodziezy
Realizowanie wsrod uczniow | Zasady i reguty dotyczace 1. Opracowanie regulaminu szkolnego. Dyrekcja, cata Caty rok szkolny
oraz ich rodzicow/ opiekunéw | zachowania w srodowisku 2. Przestrzeganie procedur w sytuacjach spotecznos¢ szkolna | 2022/2023

prawnych programéw
profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych

szkolnym oraz konsekwencje
ich nieprzestrzegania.

kryzysowych/zagrozenia.
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oraz realizowanych celow
profilaktycznych,
rekomendowanych przez
Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii
okreslonym w przepisach
ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii

Wspieranie uczniow ze . Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy Dyrekcja, pedagog | Catly rok szkolny
srodowisk psychologiczno-pedagogiczne;j. szkolny, 2022/2023
zmarginalizowanych, . Indywidualne rozmowy z uczniami na temat pedagog specjalny,
zagrozonych demoralizacjg wilasciwych postaw wobec niebezpiecznych psycholog szkolny,
I wykluczeniem spotecznym. srodkow. pielegniarka
. Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do szkolna,
ktorego moze zglosié¢ si¢ o pomoc. wychowawcy i
. Angazowanie uczniow w kotka zainteresowan, | nauczyciele
rozw0j sprawnosci fizycznej na dodatkowych
zajeciach.
. Zachgcenie ucznia do zapoznania si¢ z literatura
bliskg jego zainteresowan.
Pomoc uczniom . Zapewnienie uczniowi zaufania osoby Dyrekcja, pedagog | Catly rok szkolny
Z rozpoznanymi wczesnymi rozmawiajacej oraz wewngtrznego wsparcia. szkolny, 2022/2023
objawami uzywania §rodkow | 2. Konsultacja problemu z rodzicami/ opiekunami | pedagog specjalny,
psychoaktywnych. prawnymi ucznia. Przedstawienie mozliwych psycholog szkolny,
miejsc, pielegniarka
w ktorych mogg szuka¢ pomocy. szkolna,
. Angazowanie ucznia w dziatalno$¢ wychowawcy i
pozalekcyjna. nauczyciele
. Konsultacje ze specjalistyczng poradnig ds.
uzaleznien.
Zapewnienie wsparcia . Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy Dyrekcja, pedagog, |Caty rok szkolny
rodzinom uczniéw, ktorzy psychologiczno-pedagogicznej. pielegniarka 2022/2023
maja problem z uzywaniem . Zapewnienie mozliwos$ci konsultacji z szkolna,
substancji psychoaktywnych. psychologiem szkolnym. wychowawcy i
. Organizacja spotkan rodzicéw / opiekundow nauczyciele

prawnych z uczniem oraz specjalistg z poradni
ds. uzaleznien.

. Zapewnienie uczniom terapii psychologicznej
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5. Wspieranie zdrowia psychicznego uczniow.

Zapewnienie dostepnosci 1. Wspieranie uczniow w codziennej pracy poprzez | Dyrekcja, Caly rok szkolny
pomocy psychologiczno — pracg indywidualne z uczniem: rozmowg, wychowawcy, 2022/2023
pedagogicznej uczniom terapie. nauczyciele
szkoty 2. Ustalenie godzin popotudniowych i godzin przedmiotow,
dostepnosci specjalistow zatrudnionych w szkole | pedagog szkolny,
(pedagog, pedagog specjalny, psycholog) na pedagog specjalny,
potrzeby rodzicow. psycholog szkolny
Opieka nad uczniem 1. Stworzenie przyjaznej i bezpiecznej atmosfery | Dyrekcja, Caty rok szkolny
ukrainskim w szkole uczniom innych narodowosci, wychowawcy, 2022/2023
szczegolnie uczniom ukrainskim. nauczyciele
2. Wilaczanie ich w zycie spoteczne szkoty/klasy. | przedmiotow,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog szkolny
Profilaktyka agresji i Wdrazanie w szkole 1. Ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci w Dyrekcja, pedagog, |Caty rok szkolny
przemocy, w tym programow profilaktyki zakresie prawidtowego funkcjonowania w pielegniarka 2022/2023
cyberprzemocy. Profilaktyka | uniwersalnej, wskazujacej i srodowisku cyfrowym. szkolna,
uzaleznien od gier selektywnej, biora pod 2. Tematyka poruszana na zajgciach wychowawcy i
komputerowych, hazardu i informatycznych, a takze zawodowych. nauczyciele

Internetu.

uwage wspolne czynniki
ryzyka problemow zdrowia
psychicznego i zachowan
ryzykownych

(np. uzywanie substancji
psychoaktywnych,
ryzykowne zachowania
seksualne, korzystanie z
pornografii, przemoc);

. Tematyka godzin wychowawczych.

. Badania przesiewowe u pielegniarki szkolne;.

. Diagnoza $rodowiska szkolnego.

. Diagnoza pedagoga szkolnego i wspolpraca z
policja, kuratorami zawodowymi, a takze
Osrodkami Pomocy Spoteczne;.

7. Realizacja rekomendowanych programow

profilaktycznych.

8. Wspolpraca z rodzicami/prawnymi opiekunami.

9. Pomoc kolezenska.

10. Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

(o236 I N V)
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Rozdzial XIII

ZASADY EWALUACIJI

Ewaluacji podlega skuteczno$¢ realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Zespotu Szkot nr 2 im. Ksigcia Pawta Karola Sanguszki w Lubartowie. Celem ewaluacji bedzie
okreslenie efektywnosci wybranych dziatan Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
Ewaluacja bedzie prowadzona podczas realizacji Programu. W kazdym roku szkolnym bedzie

badany inny obszar Programu.

Narzegdziami wykorzystywanymi do ewaluacji bgda:
e wywiady z uczniami, rodzicami oraz nauczycielami,
e analiza dokumentéw szkolnych,
e obserwacja Srodowiska szkolnego,
e sondaz diagnostyczny (ankiety),

e metoda indywidualnego przypadku.

Rozdzial XIII
POSTANOWIENIA KONCOWE

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest czescig planu pracy szkoty. Z trescia
Programu zapoznani sg nauczyciele, uczniowie i rodzice uczniow klas I — IV | Liceum
Ogolnoksztatcacego oraz klas I — V Technikum Zawodowego nr 2.

Program zostat zatwierdzony uchwala Rady Rodzicéw z dnia 13.09.2022 r.

Niniejszy program obowiazuje w roku szkolnym 2022/2023.

Program opracowaly:
Edyta Lewtak
Bozena Dziedzic
Matgorzata Mazurek - Filip
Anna Greguta
Przy wspotpracy: Dagny Jakobiec — psycholog
Magdalena Sobich — pedagog
specjalny
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